
令和５年 10月７日（土），心理･文化学科主催「キャリアセ

ミナー」を開催しました。 

 

「キャリアセミナー」は，学生が自分の将来・進路・就職活

動等大学卒業後の人生の在り方について考える機会を持つ

ことを主たる目的として，心理･文化学科に在籍する２年生

および３年生を対象として毎年開催しているものです。 

 

 
開会の様子 

 

「後輩のためになるのなら！」と，今年度の講師をお引き

受けいただいた方々の業種は以下の通りです。 

① 販売業 

② 保険業 

③ 中学校教諭 

④ 大学図書館司書 

 

 
それぞれのお立場からご経験をお話しいただきました 



参加した学生からは，「自分が今後就きたいと思う職業の選

択肢が増えた。」「具体的な就職活動の内容を聞かせていた

だくことができた。」「就職活動やインターンシップに参加

することの重要性がよく分かった。」等，満足の声が聞かれ

ました。 

また，「大学で学んだことと就いている職業が一見関係なさ

そうに見えても，必ず活かされることが分かりました。」「働

く中で，大学で学んだ事を活かせる部分が沢山あるという

お話しを聞いて，何が自分の強みになるか分からないから

こそ，今学んでいることを身につけることに意味があるの

だなと思いました。」等，「キャリアセミナー」に参加して

の学びに関する声も聞かれました。 

参加した学生の約 94％からは「満足した」「とても満足だ

った」というアンケート結果もあり，「キャリアセミナー」

を開催する意義について，改めて手応えを感じました。 

 

 
懇談会で話し合う OG講師の様子 

 

当日ご登壇いただいた卒業生の皆様におかれましては，後

輩学生のために貴重なお話しを聴かせていただき本当に有

難うございました。 


